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ANIMATION DE MADAME MARIE-CLAUDE LAVALLEE

La journaliste Marie-Claude Lavallée a travaillé au réseau anglais de Radio-Canada avant de devenir chef
d’antenne des nouvelles de Télé 4 a Québec puis d'entrer a Radio-Canada a Montréal ou elle a d'abord été
a la barre du bulletin du midi. Elle a ensuite créé le Montréal ce soir avant d’animer I'émission matinale SRC
Bonjour et le magazine économique A fout prix. Dés la fondation du réseau RDI en 1995, madame Lavallée a
animé Le Téléjournal de 21 heures en semaine, le Journal RDI et Le Midi du week-end, en plus d'animer pen-
dant 14 ans Entrée des artistes puis Les Rendez-vous de Marie-Claude. En 2009, elle a pris la direction d'une
émission sur la santé: RDI SANTE, diffusée tous les matins.

Profondément sensible a la cause des enfants victimes de maltraitance, dont I'agression sexuelle,
Marie-Claude Lavallée a accepté d'agir a titre d’animatrice dans le cadre de la Journée spéciale du Centre
dexpertise et de ses partenaires.

DEROULEMENT DE LA JOURNEE SPECIALE DU CENTRE D’EXPERTISE ET DE SES PARTENAIRES

8ho00 ACCUEIL DES PARTICIPANTS ET PETIT DEJEUNER
8h45 ALLOCUTION D'OUVERTURE ET MOT DE BIENVENUE
9h15 Les expériences négatives dans I'enfance et leur influence sur la santé physique et mentale a
1Y I'dge adulte
Dr. Vincent Felitti - Department of Preventive Medicine, Kaiser Permanente Medical Care Program, San
Diego, Californie

Le réputé conférencier Docteur Vincent Felitti est le responsable de la recherche médicale The Adverse Childhood
Experiences (ACE) Study. Cette recherche a permis de documenter aupres de plus de 17 000 Américains la
relation entre les expériences difficiles vécues dans I'enfance et a I'adolescence, dont I'agression sexuelle, et
divers problemes de santé rencontrés a I'dge adulte.

10h 45 PAUSE

11h 05 Que savons-nous des effets du traitement spécialisé offert par le Centre d’expertise Marie-Vincent
aux enfants victimes d’agression sexuelle?

Martine Hébert, Ph.D. - Professeure au département de sexologie de I'Université du Québec a Montréal et
co-titulaire de la Chaire interuniversitaire Marie-Vincent sur les agressions sexuelles envers les enfants

Annie Fournier, M.A. - Sexologue clinicienne au Centre dexpertise Marie-Vincent

La thérapie cognitive behaviorale orientée vers le trauma (TF-CBT) (Cohen, Mannarino, & Deblinger, 2006) a
été développée afin de favoriser un développement optimal chez les enfants victimes d’agression sexuelle
malgré le trauma vécu. Cette approche thérapeutique, reconnue comme une pratique exemplaire bénéficiant
de données américaines probantes attestant de son efficacité, a récemment été implantée au Centre
d'expertise Marie-Vincent. Cette conférence présentera les objectifs et les différentes composantes du trai-
tement de méme que les principaux résultats quant aux effets de I'approche TF-CBT auprés d'un groupe

d'enfants dgés de 6 a 12 ans.



Durant I'accueil des participants le matin et au cours de la période du diner, dans une salle prévue a cet effet, se tiendra une
projection spéciale des documents vidéo produits par le Centre d'expertise Marie-Vincent et financés dans le cadre du
Programme de promotion de la femme de Condition féminine Canada.
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L’agression sexuelle, Aider un enfant victime Et maintenant,
c’est quoi? d’agression sexuelle que va-t-ilse passer?

Document vidéo de 11 minutes Document vidéo de 13 minutes

Document vidéo de 19 minutes
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8h15et12h30 : Lagression sexuelle, cest quoi ? 12 h 55 : Aider un enfant victime d‘agression sexuelle 13 h 10 : Et maintenant, que va-t-il se passer ?
Document de sensibilisation - 19 min Document de modélisation - 11 min La trajectoire des services offerts au CEMV - 13 min

12h 00 DINER

13h30 L’évaluation nationale de centres de services intégrés pour les enfants victimes aux Etats-Unis

“ Theodore Cross, Ph.D. - Children and Family Research Center, Université de I'lllinois
Chercheur et psychologue clinicien auprés d'enfants, le Docteur Theodore Cross est directeur du projet National
Evaluation of Children’s Advocacy Centers (CAC) aux Etats-Unis. Cette évaluation menée dans plusieurs états
américains a porté sur l'efficacité du modele des CAC (Centres de services intégrés) et sur l'effet positif pour les
enfants victimes et leur famille des services intégrés sous un méme toit et du travail de collaboration entre les
secteurs médicaux, policiers, judiciaires et psychosociaux.

15h 00 PAUSE
15h15 ATELIERS (au choix : A-B-Cou D)

16 h30 PLENIERE ET MOT DE LA FIN

“ = service de traduction simultanée




A ne pas manquer :

des étudiants de la
Chaire interuniversitaire
Marie-Vincent
sur les agressions sexuelles
envers les enfants.
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LES ATELIERS PROPOSES (15 h 15216 h 30)

ATELIER A | Les services personnalisés de soutien aux parents

Par Martine Hébert, Ph.D., Université du Québec a Montréal / Chaire interuniversitaire
Marie-Vincent sur les agressions sexuelles envers les enfants, Jenny Charest, M.Sc.
et Jacinthe Divay, M.Sc., Centre d'expertise Marie-Vincent

Le Centre d'expertise Marie-Vincent offre depuis 2008 aux parents d'un enfant ayant dévoilé une
agression sexuelle un programme de services personnalisés visant a les accompagner et a les sou-
tenir dans les différentes étapes qui suivent le dévoilement. Quel est le portrait de la clientéle qui
recoit ces services? Quels sont les impacts de ces services sur la condition psychosociale des parents
qui en bénéficient?

ATELIER B | Les comportements sexuels problématiques

Par Mélanie M. Gagnon, Ph.D., Annie Fournier, M.A. et Catherine Sansfacon,
M.Sc., Centre d'expertise Marie-Vincent

Quel est I'état des connaissances relatives au traitement destiné aux jeunes filles manifestant des
comportements sexuels problématiques? Quel est le profil de cette clientéle qui reoit des services
spécialisés au Centre d'expertise Marie-Vincent? Quels sont les défis particuliers liés d’une part, a
I'évaluation des besoins psychosociaux de ces jeunes filles et d'autre part, au programme thérapeu-
tique qui leur est offert?

ATELIER C | Formation de personnes ressources en matiére
d’agression sexuelle envers les enfants

Par Christian Dagenais, Ph.D., Université de Montréal, Renée Séguin, BP.s. et Latifa
Boujallabia, M.A., Centre d'expertise Marie-Vincent

Le Centre d'expertise Marie-Vincent a développé et expérimenté une formation visant a doter toutes
les régions du Québec de personnes ressources en matiére d‘agression sexuelle envers les enfants.
Quel est le niveau de satisfaction et la perception des participants issus de divers secteurs profession-
nels en lien avec les composantes du programme et la démarche globale de la formation? Quelles
sont les connaissances théoriques et pratiques qu'ils ont acquises? Quels sont les effets de la forma-
tion sur leur pratique auprés des enfants et de leur famille?

ATELIER D | La place des services médicaux dans une perspective de
services intégrés

Par Dr Jean-Yves Frappier, MD et Sonia Lever, infirmiére clinicienne,
(HU Sainte-Justine

Dans un continuum de services intégrés pour les victimes d'agression sexuelle, quest ce que la col-
laboration avec les services médicaux peut apporter a 'enfant et a l'intervenant ? Quels sont les
obstacles et les conditions favorables a I'intégration et au partenariat avec les services médicaux ?



